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1. ¢Qué son las cosas que afio-
ro? ¢A quiénes les deseo €
bien?
2. ¢Qué puedo hacer ahora para
incrementar la posibilidad de
hacer estos deseos una realidad?
3. ¢En qué forma debo depen-
der de la buenavoluntad y es
fuerzos de los demés para ayu-
dar a hacer una realidad estos
deseos?
4. ¢De qué manera debo apo-
yarme y creer en Dios para lo-
grar las cosas que aforo?
5. ¢Como me comporto cuando
un deseo 0 aforanza se hace
realidad?
6. ¢COomo me comporto cuando
un deseo 0 aforanza no se cum-
ple como queria?

Una Direccion
de Intencion

“Dios Mio,
Te entrego esta accion.
Concédeme la graciade
conducirmeen elladela
manera més grata a tus 0jos.
Desde yarte ofrezco hacer
Todo €l bien que pueda
y aceptar cualquier dificultad
gue se me presente en € camino.”
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...la Virtud de la Esperanza.

¢Cudles son las cosas que tu an-
helas? ¢La paz mundia? ¢ Una promo-
cion en € trabajo?¢El premio gordo de la
loteria? ¢Buena salud? ¢Un retiro seguro?
¢El fin de la violencia? ¢La cura de
cancer?

¢Queé hacer cuando tenemos espe-
ranza? ¢Qué significaanhelar algo?

El diccionario The American
Heritage Dictionary of the English Lan-
guage (El Diccionario Americano de la
Tradicién de la Lengua Inglesa) define
esperanza como: “el deseo de algo con la
expectativa de que se realice.” Define la
virtud teologica de la esperanza como “ el
deseo y la busqueda de un bien futuro,
dificil, pero no imposible de obtener con
laayudade Dios.”

ramos obtener con nuestros propios re-
cursos y esfuerzos.” (Capitulo 17)

Desde un punto de vista distinto,
tenemos esperanza cuando necesitamos €
esfuerzo de los demas para lograr cosas
buenas, mientras que aspiramos cuando
NnoS apoyamos en nuestro propio esfuer-
Zo.

“ No podemos entender plenamente la
esperanza sin entender la aspiracion.”

“ ¢ Qué estamos haciendo
realmente cuando esperamos algo?”

Desde € punto de vista teoldgico
hay mucho mas en la esperanza que una
simpleilusion.

En la opinion de San Francisco de
Sales, no podemos entender completa
mente la virtud de la esperanza sin en-
tender primero la préctica de la aspira
cion.

En el segundo libro de su Tratado
sobre el amor de Dios, Francisco de Sales
distingue entre ambas. “Tenemos espe-
ranza de aquellas cosas que deseamos
obtener a través de la ayuda de otro,
mientras que aspiramos aquello que espe-

Un gemplo muy simple puede
ayudarnos a entender la relacion entre
esperanzay aspiracion, y € por qué nece-
sitamos practicar ambas para lograr las
cosas buenas que deseamos.

Mi hermana tiene un hijo en pri-
mer grado. Ella desea (como todos los
padres) que cada dia en la escuela seauna
experiencia segura, saludable y positiva
para é. Ella aspira cuando lo levanta por
las mananas; ella aspira cuando lo ayuda
a vestirse; ella aspira cuando le prepara
el desayuno, ella aspira cuando revisa su
mochila; ella aspira cuando lo acompania
a paradero para tomar el bus; ella aspira
cuando le daun beso y lo ve subir al bus;
ellaaspira cuando lo despide.

A medida que € bus parte, mi
hermana tiene esperanza: ella tiene la
esperanza que e conductor culmine €
vigle con seguridad, ellatiene la esperan-
za de que los profesores hagan el mejor
de sus esfuerzos; ella tiene la esperanza
de que los comparieros de clase traten a
su hijo con gentileza y respeto; ellatiene
la esperanza de que el bus tenga un re-
greso seguro tal como en la mafiana; ella

tiene la esperanza de que su hijo se
acuerde de traer los materiales para cum-
plir con sustareas para el dia siguiente.

Ella aspira cuando recibe € bus;
ella aspira mientras camina con € hacia
la casa; ella aspira mientras lo escucha
hablar de todas las cosas maravillosas
gue le sucedieron durante el dia en € co-
legio. Ella aspira mientras que lo atiende
por €l resto del dia; ella tiene esperanza
gue mafana sera otro buen dia.

En la relacion entre estas dos
précticas, Francisco anoto: “tal como los
gue tratan de tener esperanza sin tener
aspiracion son cobardes e irresponsables,
aguellos que tratan de aspirar sin esperan-
za son rudos, insolentes y presuntuosos.”
(ibid)

“ La sabiduria es saber cuando tener
esperanza y cuando aspirar.”

Como personas de fe, tenemos
esperanza cuando sabemos que las cosas
buenas que deseamos dependen de la gra-
ciade Dios y de la buena voluntad de los
demés. Como personas de fe, nosotros
aspiramos cuando reconocemos que las
cosas buenas que deseamos dependen
también de nuestros esfuerzos.

Como personas de fe, la sabiduria
consiste en saber cuando y cémo tener
esperanza; saber cuando y cdmo aspirar.

¢Deseas ganar laloteria? Paraello
debes comprar un boleto! ¢Deseas un
buen retiro? Planea desde ahoral ¢Deseas
una buena salud? Ve a tu doctor regular-
mente! ¢Deseas la paz mundial? Empieza
por casa.



