PARA REFLEXION PERSONAL
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1. ¢Algunavez he sido acosado
por hacer e bien? ¢Cuando?
¢Por qué? ¢Por quién, o por
quiénes?

2. ¢COmMo me siento cuando mis
intentos para redizar e bien
son rechazados 0 puestos en
ridiculo (ridiculizados)?

3. ¢Como me siento sufriendo a
causadel bien ?

4. ¢Evito la confrontacion o des-
acuerdo? ¢Sobre qué asuntos y
con quiénes?

5. ¢Alguna vez he acosado, ridi-
culizado o rechazado aaguien a
causa del bien? ;Sobre qué

asuntos y con quiéenes? SeI‘VI Ci 0S de Ia
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-..Felices los perseguidos
por causa del bien.

El Sermén de la Montafia es €
primero de los cinco mas importantes ser-
mones del Evangelio de San Mateo.
Jeslis comienza este sermén con las bien
conocidas Bienaventuranzas, una de las
cuales es. “Felices los que son persegui-
dos por causa del bien, porque de ellos es
el Reino de Dios.”

“El mal que se recibe de los buenos, y sus
contradicciones, son mucho mas
insoportables que las otras...”

En un mundo perfecto, hacer €
bien seria siempre su propia recompensa.
Desafortunadamente, en este mundo im-
perfecto en que vivimos, el hacer €l bien
muchas veces sol o trae dificultades.

Sabemos que esto es verdad.
Nuestros esfuerzos para hacer € bien, 1o
correcto y justo algunas veces presentalo
peor en la gente: ridiculez, resistencia y
algunas veces absol uta hostilidad.

Mientras podamos estar molestos,
enojados, avergonzados o heridos cuando
esto pasa, no deberia sorprendernos.
Francisco de Sales sugiere que “nos acor-
demos muy a menudo como Nuestro Se-
flor nos ha salvado padeciendo y sufrien-
do y que de la misma manera debemos
procurar nuestra salud con sufrimientos y
aflicciones, Ilevando las injurias, contra-
dicciones y desplaceres con la mayor
mansedumbre que nos sea posi-
ble.” (Introduccién, Parte I11, Capitulo 3)

Sea que estemos o0 no a tanto de
eso, algunas veces nosotros alimentamos

bastantes ideas romanticas sobre el ser
perseguidos a causa del bien. Francisco
ciertamente sabia de esto cuando re-
marco. “Muchas personas deben estar
listas para aceptar las maldades a condi-
cion de que €elas nunca fueran incomo-
dadas por dlas.”

Con més frecuencia, € tipo de
persecuciones que realmente experimen-
tamos son cual quier cosa, menos draméti-
cas 0 gloriosas. Francisco de Sales escri-
bid: “No limites tu paciencia a tal o tal
suerte de injuria o afliccion. Hay unos
gue no quieren sufrir sino las tribulacio-
nes honrosas. pongo por gemplo & ser
heridos en la guerra, ser presos en la ba-
talla, ser maltratados por lareligion, o €
empobrecer por alguna pendencia o de-
safio, en €l cua hayan quedado vencedo-
res;, y éstos no aman la tribulacién, sino
la honra que ésta a su parecer les
trae.” Personas virtuosas “son verdaderos
siervos de Dios que llevan iguamente
las tribulaciones, asi las que se juntan con
laignominia como las honrosas.

rientes, agui es donde se conoce a ver-
dadero siervo de Dios, es la prueba de
virtud... De la misma manera que las pi-
caduras de las abegjas dan mas pesadum-
bre que la de las moscas, de la misma
manera e mal que se recibe de los bue-
nos, y sus contradicciones, son mucho
mas insoportables que las otras.” (Ib)

“Tal vez Santa Juana de Chantal |o dijo
mejor: “ No hay nada bueno sin problema.”

“ Debemos recordar muy a menudo como
Nuestro Sefior nos ha salvado padeciendo y
sufriendo de la misma manera que debemos

procurar nuestra salud con sufrimientos y

aflicciones, llevando lasinjurias,
contradicciones y molestias con la mayor
mansedumbre que nos sea posible.”

El ser menospreciado, reprehendi-
do y acusado de los malos, facil le es de
sufrir a un hombre animoso; pero & ser
reprehendido acusado y maltratado de la
gente de bien, de los amigos y de los pa-

¢Laleccion? La mayor parte de la
persecucion que experimentamos no vie-
ne de los extrafios; de los lugares exoti-
cos de la otra mitad del mundo; usual-
mente, viene precisamente de las circuns-
tancias y relaciones en las cuales nos en-
contramos cada dia. La mayor parte de
las tribulaciones o0 persecuciones que ex-
perimentamos no son materia de Holly-
wood, pero parte del desafio de ser huma-
no en laformaque Dios |o propone.

Seamos honestos. Dada nuestra
preferencia, siempre prefeririamos que
los otros nunca nos criticasen, acosasen
o ridiculizasen por tratar de vivir una
buena vida. Quisié&amos que nuestros
intentos para practicar la virtud, haciendo
lo que esrecto y justo, sean por |10 menos
apreciados o aceptados, si no celebrados.
Francisco de Sales ciertamente entendié
esto cuando escribié: “Las penas conside-
radas en si mismas, no pueden ciertamen-
te ser amadas; pero vistas en su origen, es
decir, en laprovidenciay voluntad divina
que las ordena, resultan infinitamente
amables.” (Tratado del Amor de Dios,
Parte I X, Capitulo 2)



